
 

 

 

 

 

 

 

                                       

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

申込期間 

6/21（金）9：00～ 

7/19（金）17：00まで 

 

【日時】 7月 22日（月）13：30～16：30 

【会場】 練馬福祉人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【講師】 日本障害者協議会（JD） 副代表        

東洋英和女学院大学 名誉教授 石渡 和実 氏   

本研修では、障害者、高齢者、児童など多彩な分野で

の権利擁護活動に関わり、「障害者福祉論」「人権論」など

を大学にて長きに渡り講義されてきた講師より、障害者

福祉・高齢者福祉の歴史や制度の発展過程を確認しなが

ら、「ノーマライゼーション」「インクルージョン」「エンパワ

メント」など福祉の基本理念の成り立ちや考え方を学び

ます。また、障害者や高齢者本人の意思を尊重し、意思決

定の能力を踏まえつつ必要なサービスを選択できるよ

う、「本人の尊厳と権利擁護」をキーワードに、福祉の基

本理念を理解しましょう。 

 

 

障害者、高齢者の歴史を学ぶ

だけでなく、「本人の意思決定」

「個人の尊厳」など、福祉の基

本理念を学べる研修です！ 

これだけは知っておきたい！ 

障害者、高齢者福祉の歴史と発展過程 
～利用者の尊厳と権利擁護の考えを理解する～  

区民向けオープン研修とは？ 

研修センターで実施する練馬区内事業者向け研修で、その内容が
入門的で区民の方の障害理解促進に資するものについて聴講枠
を区民の方へ開放します 

生きづらさを抱えた人への支援 
～不登校やひきこもり状態で孤立し、 

社会とのつながりを失っている若者たち～   

 

ねりまサポステの取り組みをとおし

て、生きづらさを抱えた若者への理

解を共有し、若者を包摂する地域を

考えてみませんか？ 

ねりま若者サポートステーションは就労や悩み相談の支援、社会とのつながりをつくる“居場所”の運営など、不登校

やひきこもりなどの状態にあり、「働く」への一歩を踏み出したい若者（15～49歳）の支援機関です。 

この研修では、生きづらさを抱えている人の社会的背景や様々な要因を知り、“働かないのではなく、働けない”若

者の取り巻く状況や課題について理解します。また、ねりまサポステの取り組みやサポートするうえで大切にしている

ことを知り、社会とのつながりを失っている若者への支援に必要なことを学びます。 

【日時】 7月 29日（月）14：30～16：30 

【会場】 練馬福祉人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【講師】 ねりま若者サポートステーション 

総括コーディネーター 大内 佳和 氏     

申込期間 

6/21（金）9：00～ 

7/26（金）17：00まで 

 

地域共生社会の実現に向けて 「練馬区について知る」シリーズ 

会場：練馬福祉人材育成・研修センター研修室 1・2  

（練馬区光が丘 6-4-1） 
※各研修ともに開始時刻の 30分前より受付を開始します。 

敷地内の詳細、交通機関は、下記研修センターホームページ 

の「アクセス」をご参照ください。  

Webからの方はこちら 

  

電話 or FAX or Web から 

お申込みください。 
 ※FAX の場合は、「お申込みの研修名」「氏名（フリガナ）」「電話番号」をご記入ください。 

 
電話・FAXの申込 

お問い合わせ 

の方はこちら 

申込方法 

練馬福祉人材育成・研修センター 

TEL：6758－0145 FAX : 5383-7421 
ホームページ：練馬福祉人材育成・研修センター【公式サイト】 (nerima-carenet.jp) 

（土・日・祝日除く 9 時～17 時） 

 

ねりま区報 6月 21日号掲載！ 

ねりま区報 7月 1日号掲載！ 

障害の理解を深める研修に参加してみませんか？ 

 練馬福祉人材育成・研修センター【アクセス】 (nerima-carenet.jp) 

アクセスはこちらから 

↓↓↓ 

https://www.nerima-carenet.jp/
https://www.nerima-carenet.jp/access/

