
ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

居宅同行援護事業所エスエスピー 練馬3 常勤ヘルパー 正社員 ○

居宅同行援護事業所エスエスピー 練馬3 ヘルパー パート ○

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

第2育秀苑ホームヘルプサービス 羽沢2 ヘルパー パート ○

第3育秀苑訪問介護事業所 土支田1 ヘルパー パート ○

連絡先
電話番号

法人名

1
一般社団法人

セルフサポート
マネージメント

【ＰＲ】
障碍者支援を中心に、高齢者支援、育児支援に至るまで幅広く日常生活のお手伝いをさせていただいております。
また、練馬駅のココネリなどで障碍者のためのイベント（視覚障碍者のためのメイク教室など）や親子イベントなども多く開催し
ているアットホームな事業所です。
※正社員は、月27万円～　残業時間月平均3時間程度　完全週休2日　賞与・退職金制度あります　20代から50代活躍
※パートは、仕事内容によって時給1400円、1450円、2000円～　　土日祝日は＋時給365円　賞与もあります
※事務所では無料のお菓子や飲み物がいつも置いてあります

担当者
（所属する事業所）

石井　暁子
（居宅同行援護事業所エスエスピー）

080-8743-1138

法人名

2 社会福祉法人育秀会

【ＰＲ】
・練馬区内に３つの特別養護老人ホームを運営。訪問介護のほかに施設やデイサービスなど、働き方を選べます
・待遇充実！パート職員から正職員への登用制度あり
　時給例：ヘルパー（介護）2,000円、ヘルパー（総合事業）時給1,620円
・資格取得を支援（令和７年度東京都介護職員就業促進事業、練馬区訪問介護採用応援補助事業を活用）
　…「介護職員初任者研修」「介護職員実務者研修」資格の受講料負担なし
　…研修受講中の給与支給あり
　※令和８年度以降も上記事業を活用予定

担当者
（所属する事業所）

木村　大輔
（第2育秀苑ホームヘルプサービス）

03-3991-0523

参加法人 求人概要シート

安心♪サポート 訪問ヘルパーセミナー

＆お仕事相談会

令和7年11月15日(土)14:00～16:30

区民・産業プラザ 3階Coconeriホール

高齢者や障害者のご自宅へ訪問し、掃除、洗濯、買物、身体介護、通院等への

同行、同行援護を行うお仕事の求人です。

練馬区内に所在する介護・障害福祉サービス事業所の運営法人が集まる相談会

です。
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ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

みんなのかいご練馬訪問介護事業所 豊玉北５ サービス提供責任者 正社員 ○

みんなのかいご練馬訪問介護事業所 豊玉北５ 常勤ヘルパー 正社員 ○

みんなのかいご練馬訪問介護事業所 豊玉北５ 常勤ヘルパー 有期契約社員 ○

みんなのかいご練馬訪問介護事業所 豊玉北５ ヘルパー パート ○

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

4 おおきなき練馬 豊玉北6 ホームヘルパー パート 応相談

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

練馬ケアセンター 貫井2 サービス提供責任者 正社員 ○

練馬ケアセンター 貫井2 ホームヘルパー 正社員 ○

練馬ケアセンター 貫井2 ホームヘルパー パート ○

連絡先
電話番号

【ＰＲ】1人で出来るようになるまで同行します。利用者固定ではない訪問介護です。
・訪問介護は1人で訪問するから不安と思われている方も多いかもしれませんが、大起エンゼルヘルプの訪問介護は1人で出来る
ようになるまで同行するのでご安心ください。また、研修にも力をいれているので、未経験な方でも不安なく働くことが出来、ス
キルアップも望めます。
・大起エンゼルヘルプの訪問介護は、登録ヘルパー制度ではありません。よって事業所へ出社し、最後は事業所へ戻って帰宅しま
す。ご利用者も担当制ではないので、複数人のヘルパーが1人のご利用者宅に訪問しているので、ヘルパー同士での相談等、チー
ムでケアしているのが大きな特徴です。チームで行うケアの為、何か急な予定が入っても代わりの方がケアへいけるので働き方も
安心出来ます。

担当者
（所属する事業所）

武藤
（中途採用担当）

03-5692-7321

応募前にご利用者宅見学相談OK！
●研修制度　・・・（非常勤）入社時研修、毎月の法定研修、年間個別研修は必ず実施。その他臨時開催で実技研修実施
●採用後の支援／サポート内容など・・・入社後３ヶ月経過した全職員に向けて、アンケートを実施。意見や感想を聞く事でいち
早く対応する事により職場改善・離職防止に努める。
●働きやすさPR　・・・定期的な研修実施や、サービス同行など不安が解消されるまで丁寧なサポートを心がけています。また育
児であれば看護休暇、介護であれば介護休暇の取得を推奨し、従業員同士が積極的にフォローに回ることができる態勢を整えてい
ます。本人の希望により時短勤務を取得することも可能で、ライフバランスを大切にやりがいを持って働き続けられる環境づくり
に努めております。

担当者
（所属する事業所）

岡﨑
（おおきなき練馬）

03-5946-3660

【ＰＲ】
当法人では、ヘルパーさんを大切にする方を募集しております。練馬駅徒歩４分の駅近です。
ユニフォーム貸与、電動自転車貸与、研修室併設、資格取得支援制度あり。
　　
　　
　　
　　

担当者
（所属する事業所）

加藤　均
（みんなのかいご練馬訪問介護事業）

03-5912-2720

法人名

法人名

3 株式会社みんなのかいご

株式会社
日本エルダリーケアサービス

法人名

5 株式会社大起エンゼルヘルプ
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ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

関町訪問介護事業所 関町北1 ケアスタッフ ケアスタッフ

大泉訪問介護事業所 東大泉2 ケアスタッフ ケアスタッフ

田柄訪問介護事業所 田柄4 ケアスタッフ ケアスタッフ

富士見台訪問介護事業所 富士見台1 ケアスタッフ ケアスタッフ

田柄訪問介護事業所 田柄4 サービス提供責任者 正規職員 ○

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

シンシア訪問介護支援事業所 田柄４ サービス提供責任者 正社員 ○

シンシア訪問介護支援事業所 田柄４ 常勤ヘルパー 正社員

シンシア訪問介護支援事業所 田柄４ 登録ヘルパー パート

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

みずたま介護ST光が丘 高松５ 常勤ヘルパー 正社員 ○

みずたま介護ST光が丘 高松５ ヘルパー パート ○

みずたま介護ST練馬 豊玉北４ 常勤ヘルパー 正社員 ○

みずたま介護ST練馬 豊玉北４ ヘルパー パート ○

連絡先
電話番号

法人名

8
東京海上日動

ベターライフサービス
株式会社

【ＰＲ】
当法人は風通しが良く、日ごろから一人で悩まずに皆で相談し助け合える体制をとり、サービス向上に努めています。
シンシアの語源は『まごころ』です。真心で介護の仕事に就きたい方を求めています。
入社時に無資格でも、働きながら「初任者研修」ゆくゆくは「介護福祉士」の資格が取れるようサポートします。
まずはシンシアのブースに足を運んで、何でもご相談下さい。

担当者
（所属する事業所）

佐藤　圭子　
（シンシア訪問介護支援事業所）

03-6904-0855

法人名

7 株式会社シンシア

【ＰＲ】
みずたま介護ステーションは《在宅介護》にこだわり、
お客さまやご家族が安心して《ご自宅》で暮らし続けて行けるように、
プロフェッショナルによる《品質の高い》サービスの提供に日々取り組んでいます。

担当者
（所属する事業所）

渡辺　雄太
（みずたま介護ST光が丘）

03-6891-0025

6
社会福祉法人

練馬区社会福祉事業団

【ＰＲ】

担当者
（所属する事業所）

藤元　恵美
（本部事務局　総務課）

03-6758-0140

法人名
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ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

介護サポートかがやき 北町８ ヘルパー パート ○

ぶらいとライフケア 高松４ ヘルパー パート ○

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

たーとす訪問介護 錦２ 常勤ヘルパー 契約社員 ○

たーとす訪問介護 錦２ 非常勤ヘルパー パート ○

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

練馬キングス・ガーデンホームヘルプサービス 早宮2 ヘルパー パート ○

練馬キングス・ガーデンホームヘルプサービス 早宮2 ヘルパー 契約社員 ○

連絡先
電話番号

【ＰＲ】
◎『介護サポートかがやき』
＊北町８丁目にある介護サポートかがやき有限会社です。
＊平成14年に北町２丁目で訪問介護事業をスタート、　
以来『 今、生活にかがやきを… 』を合言葉に、住み慣れたご自宅や地域での生活の応援を続けています。
＊お仕事は、北町を中心に田柄・錦・平和台・光が丘周辺エリア、自転車で移動していただきます。
◎『ぶらいとライフケア』
＊「ぶらいと」は輝く、光のような輝きはもちろん、内面からも溢れ出る輝きを意味しています。
＊介護サポートかがやきの理念を継承しつつ、新しいことにも積極的に取り組んでいきます。

担当者
（所属する事業所）

内村　健
（介護サポートかがやき有限会社）

03-5945-7881

法人名

9 介護サポートかがやき有限会社

法人名

10 株式会社エリ商事

【ＰＲ】
「たーとす」の意味は「カメ」です。
我が社のモットーは、亀のように「一歩一歩成長する」こと。
現在、常勤スタッフ6名・非常勤ヘルパー８名が楽しく働いています。

自社ケアマネジャー・たーとす薬局や訪問看護・医療と連携し、個々がスキルアップ出来る環境を整えています。
ぜひお気軽にお立ちよりください。

担当者
（所属する事業所）

福田　紀子
（たーとす訪問介護）

03-６913-0526

法人名

11
社会福祉法人

キングス・ガーデン東京

【ＰＲ】
社会福祉法人キングス･ガーデン東京は1996年に開設され、夕暮れ時に光があるの理念のもと人生の「夕暮れ時」に「楽しみと
喜び」をもって生活していただけるよう、ご利用者の生活を支え、夢を叶えます。 練馬キングス・ガーデンでは区域在住のご利用
者宅を訪問し家事援助や身体介助を行います。具体的には掃除や調理などの家事、通院や買物の同行、デイサービスの送り出し、
入浴介助などをお願いします。
※区域は、平和台、春日町、氷川台、桜台、北町、田柄周辺 　※移動は、ご利用者宅へ自転車またはバイクになります 
・ご利用者からの「ありがとう」が励みになります。 
・安心して働けるようサポート体制・研修体制が充実しています。

担当者
（所属する事業所）

小泉　愛子
（練馬キングス・ガーデン）

03-5399-2201
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ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

早宮営業所 早宮2 サービス提供責任者 正社員 ○

早宮営業所 早宮2 訪問介護員 非常勤

大泉営業所 東大泉2 サービス提供責任者 正社員 ○

大泉営業所 東大泉2 訪問介護員 非常勤

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

光が丘訪問介護 田柄５ ヘルパー パート ○

上石神井訪問介護 上石神井４ ヘルパー パート ○

大泉学園訪問介護 東大泉５ ヘルパー パート ○

練馬訪問介護 豊玉北４ ヘルパー 正社員 ○

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

ホームヘルプみずのわ 学園町１ サービス提供責任者 正社員 ○

ホームヘルプみずのわ 学園町１ 正社員ヘルパー 正社員 ○

ホームヘルプみずのわ 学園町１ 登録型ヘルパー パート ○

ホームヘルプみずのわ 学園町１ ガイドヘルパー パート ○

連絡先
電話番号

法人名

13 SOMPOケア株式会社

【ＰＲ】

充実した研修制度があり、介護業務未経験でもご応募いただけます！安心して長く働いていただける環境が整っておいます。ま
た、介護業界として初めての研修センター設立や、職員向けのオープン型研修も充実しており、自己成長やスキルアップのために
積極的に研修にも参加をしていただいています。
未来の介護に向けて、働きやすい環境や処遇改善など積極的に取り組んでいる会社です。
ブースでお待ちしております！

14 株式会社みずのわ

【ＰＲ】
　株式会社みずのわは練馬区大泉学園町にある地域福祉に密着した企業です。障がい児・者や高齢者の地域生活を支えるため、訪
問介護・移動支援サービス事業所「ホームヘルプみずのわ」と、特定相談支援・障害児相談支援サービス事業所「相談支援みずの
わ」を運営しています。職場見学のみのご希望も可能ですので、ぜひお気軽にご相談ください。
【求人概要】
サービス提供責任者：月給316,000円〜366,000円／正社員ヘルパー：月給253,000円〜305,000円／
登録型ヘルパー：時給1,694円〜2,878円／ガイドヘルパー：時給1,300円～1,600円
◎全職員：賞与年２回、同行指導・社内研修充実／正社員：昇給年１回、完全週休二日制、夏季休暇３日
◎研修室・介護ベッド＆車椅子・筋トレストレッチルーム・カフェスペース等の設備有り

担当者
（所属する事業所）

柏　一樹
（ホームヘルプみずのわ）

03-5935-4412

法人名

12 株式会社ケアサービス伊東

【ＰＲ】
『ステ木な笑顔咲かせたい…』の気持ちで、地域に根差した介護サービスを長年に渡り提供しています。
未経験、ブランクのある方も歓迎いたします。充実の研修と先輩職員による丁寧な引継ぎが有りますので、安心してご応
募下さい。資格未取得の方も資格取得補助で、自己負担金無しで資格が取れます。　　　　　　　　　　　　　　　　　
ICT導入済み！スマートフォンひとつでサービスの入退室記録や実績報告が完了します。情報共有も簡単なので安心して
働けます。ペーパーレスで事務作業もスムーズです。
非常勤職員は週1回1日1時間から勤務OK。正社員は年間休日120日以上、残業も少なく働きやすい職場です。

担当者
（所属する事業所）

鈴木　真以子
（株式会社ケアサービス伊東・総務）

03-3934-1282

担当者
（所属する事業所）

佐藤　真樹
（首都圏事業部　サービス品質課）

03-6433-2494

法人名
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ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

15 ガイドヘルプあい 貫井３ ガイドヘルパー 請負 ○

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

ホームケアゆとりな 西大泉1 常勤ヘルパー 正社員 ○

ホームケアゆとりな 西大泉1 ヘルパー パート

ホームケアゆとりな高野台 南田中5 常勤ヘルパー 正社員 ○

ホームケアゆとりな高野台 南田中5 ヘルパー パート

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

17 ケアサポート　サニーサイド 石神井町3 ヘルパー パート

連絡先
電話番号

法人名

特定非営利活動法人
ガイドヘルプあい

【ＰＲ】
ガイドヘルパーの業務は、視覚障害者が外出するときにお手伝いする仕事です。
外出先としては、散歩、買い物、通院、観劇などがあります。
仕事の内容は、代筆・代読、食事、トイレ、車・バス・電車の乗り降りの介助です。
未経験でも大丈夫です。明るく健康な人を希望します。

資格として、同行援護従業者養成研修（一般課程）を終了していること。

担当者
（所属する事業所）

松風慶一
（ガイドヘルプあい）

03-5971-3335

法人名

16 株式会社ゆとりな

【ＰＲ】

株式会社ゆとりなは、地域密着型の総合福祉サービスを展開する企業です。
ヘルパー事業、旅館風のデイサービス「ゆとり庵」、福祉用具のレンタル・販売、ケアプランの作成という介護保険事業を軸足に
事業を拡大しております。

担当者
（所属する事業所）

長谷川　創
（人事部・ホームアメニティゆとりな）

070-5370-0596

法人名

特定非営利活動法人サニーサイド

【ＰＲ】障がいをお持ちの方の生活をサポートするお仕事です！
☆時給1,500円～（処遇改善手当含む+各種割増、手当あり！）※試用期間3か月及び、同行時は別金額。

☆学歴不問！未経験OK！経験者歓迎！重度訪問介護の資格なら2日で取得可能です！（取得支援制度あり！）

☆直行直帰OK！（勤務地は主に練馬区内）週1日短時間～OK！私服OK！WワークOK！自転車貸与有り！

☆一時金年2回支給有り！東京都居住支援特別手当最大2万円/月支給！かいチャレ・ふくチャレ利用可能！

担当者
（所属する事業所）

三浦　健
（ケアサポート　サニーサイド）

03-5393-0368
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ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

めぐみの会　石神井 石神井町5 常勤ヘルパ－ 正社員 ○

めぐみの会　石神井 石神井町5 登録ヘルパ－ パ－ト

めぐみの会　大泉 南大泉3 登録ヘルパ－ パ－ト

めぐみの会　光が丘 田柄3 登録ヘルパ－ パ－ト

定期巡回めぐみの会　練馬 中村3 登録ヘルパ－ パ－ト

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

NPOエプロン訪問介護 石神井町8 サービス提供責任者 常勤 ○

NPOエプロン訪問介護 石神井町8 固定給ヘルパー 104時間固定給 ○

NPOエプロン訪問介護 石神井町8 ヘルパー 非常勤

連絡先
電話番号

ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

梅のさと介護センター 石神井台2 サービス提供責任者 正社員

梅のさと介護センター 石神井台2 常勤ヘルパー 正社員

梅のさと介護センター 石神井台2 ヘルパー パート

連絡先
電話番号

法人名

18 株式会社メディカル・アート

【ＰＲ】
頼りになる先輩達が一つ一つ丁寧に教えてくれる、和やかで働きやすい職場です！
働き方にも柔軟に対応しておりますのでお気軽にご相談ください。

見学だけでもOKなので、まずはブースを覗いてみてください。
温かい仲間と一緒に新しいキャリアを築きませんか！
あなたを心からお待ちしております！

担当者
（所属する事業所）

五十嵐
（総務部）

03-5923-9066

法人名

19
NPO法人アクト練馬
たすけあいワーカーズ

エプロン

エプロンは石神井、大泉地域を中心に練馬区西部で活動している訪問介護事業所です。
30代～70代までのスタッフが元気に働く会員制のワーカーズです。エプロンの魅力はなんといっても「働きやすさ」です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※ワーカーズって何？　興味のある方は是非ブースにお越しください。

⓵休業申請制度　　前もって休業予定日を申請していただければ配慮してお仕事を組みます💛

②手厚いサポート　研修体制充実! 不安が無くなるまで同行します‼
③キャリアパス制度　経験、資格によりキャリアアップ　資格取得も応援します!!
④お互いさまの精神　　とにかくみんながやさしく、お互いさまの精神で助け合っています。
　　
　　

担当者
（所属する事業所）

大友　依里
（NPOエプロン訪問介護）

03-6915-9325

法人名

20
株式会社ウメックス
メディカルグループ

【ＰＲ】
『梅のさと』では2022年度に全事業所で「TOKYO働きやすい福祉の職場宣言事業所」となりました。
梅のさとの訪問介護では自分の生活スタイルにあわせた働き方ができます。パートヘルパーは週1日だけの勤務や午前勤務、空い
ている時間だけ勤務と色々な働き方が選べます。料理の得意な方、お掃除が得意な方、お話が好きな方など、ご自分の得意な事を
お仕事できます。訪問のお仕事をはじめたばかりの方に難しい仕事はお願いしません。利用者さんの安心と安全を守るのも大切な
事と考えています。不安や心配事が解決するまでは、責任者が必ず同行します。職場見学随時ＯＫ。未経験者ＯＫ。社員登用制度
あり(お試しパート大歓迎)。お待ちしております！！

担当者
（所属する事業所）

竹内　由美子
（訪問事業採用担当）

03-6764-3965
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ブース
番号 就業する事業所名 所在地 職種 雇用形態 資格必要

優っくり小規模多機能介護石神井台沼辺 石神井台2 常勤ヘルパー 正社員 ○

優っくり小規模多機能介護石神井台沼辺 石神井台2 ヘルパー パート

連絡先
電話番号

【ＰＲ】

ご本人の希望に応じて「通い」「訪問」「宿泊」といったサービスを組み合わせて「自宅で継続して生活するために」必要な支援
をしています。★ゆっくり・いっしょに・たのしく★をモットーに、スタッフはご利用者にゆっくりと向き合い、個別のニーズや
ペースに合わせたケアを提供します。優っくり村では、ご利用者の快適さと安心感を最優先に考え、急ぎのスケジュールに縛られ
ず、リラックスした雰囲気で過ごせる場所を提供します。

担当者
（所属する事業所）

溝口　琴巳
（人事部）

0120-31-3140

法人名

21 社会福祉法人奉優会
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